
     

  Mo 
17.11.2025 

  Di 
18.11.2025  

Mi 
19.11.2025  

Do 
20.11.2025  

 

 
Gnocchi 
Käsesoße 
Karottensalat 
Naturjoghurt 

 
Geschmorte 
Hähnchenkeule 
Geflügelsoße 
Vollkornreis 
Blumenkohl 
Obst 

 
Bifteki 
Tomatenketchup 
Gebackene Kartoffeln 
Maisgemüse 
Joghurt Aprikose-Mango 

 
 
Gebratene 
Hähnchenbrust 
Curry-Kokossoße 
Salzkartoffeln 
Gurkensalat 
Obst 

 

 
Gnocchi 
Käsesoße 
Karottensalat 
Naturjoghurt 
 

 
 
Lahmacun „Vegan“ 
Joghurt-Dressing 
Tomate in Scheiben 
Gurke in Scheiben 
Krautsalat 
Obst  

 
Süßkartoffel-Gemüse-Pfanne 
Langkornreis 
Joghurt Aprikose-Mango 

 
 
Rahmspinat 
Salzkartoffeln 
Rührei 
Obst 

 


