
     

 
Mo 

15.06. 
Di 

16.06. 
Mi 

17.06. 
Do 

18.06.  

Menü 1 
Lasagne Rindfleisch  
Gurkensalat "weiß"  

Apfel   
 

Seelachs Vollkorn 
Kräuterdip  

Langkornreis  
 Pfirsich-Maracuja-Joghurt  

 Erbsengemüse  

Gebratene Hähnchenbrust 
Bratensoße  

Farfalle  
Erbsengemüse  

Pfirsich  

Geflügel-Partyfrikadellen 
Geflügelsoße  

Kartoffelpüree 
Erdbeerjoghurt   

Maisgemüse  

vegetarische 
Menüs 

BIO Gemüselasagne  
Gurkensalat "weiß"  

Apfel  

Brokkoli-Linsen-Curry  
Vollkorn-Reis  
Kohlrabisticks  

Pfirsich-Maracuja-Joghurt  

Eier-Omelette  
Spinatrahmsoße  

Salzkartoffeln  
Pfirsich  

Möhrengemüse  

Gemüsebällchen  
Tomatensoße  
Kartoffelpüree  
Erdbeerjoghurt  

Maisgemüse  

 


